
Meldcode huiselijk geweld 
 
 
Voor wie? 
Iedereen uit de regio IJsselland kan terecht bij Veilig Thuis IJsselland: kinderen, 
jongeren, volwassenen en ouderen. Zij kunnen terecht voor zichzelf als zij 
slachtoffer, pleger of getuige zijn of als zij denken dat een ander (misschien) 
slachtoffer, pleger of getuige is. Bij huiselijk geweld kan het bijvoorbeeld gaan om 
geweld tussen (ex-)partners, ouder en kind of overige familieleden. Zij kunnen te 
maken hebben met bijvoorbeeld lichamelijk, geestelijk en seksueel geweld, 
verwaarlozing en ouderenmishandeling. Voor meer informatie over huiselijk 
geweld: www.vooreenveiligthuis.nl 

Professionals kunnen bij Veilig Thuis IJsselland terecht voor ondersteuning middels 
advies en informatie. Als therapeut ben ik wettelijk verplicht om de meldcode te 
volgen bij signalen van huiselijk geweld. Daarbij maak ik gebruik van het volgende 
stappenplan: 

Stap 1: In kaart brengen van signalen. 

Stap 2: Overleggen met een collega. En eventueel raadplegen van Veilig Thuis (het 
   advies- en meldpunt huiselijk geweld en kindermishandeling). Of een  

  deskundige op het gebied van letselduiding. 

Stap 3: Gesprek met de betrokkene(n). 

Stap 4: Wegen van het huiselijk geweld of de kindermishandeling. En bij twijfel  

  altijd Veilig thuis raadplegen. 

Stap 5: Beslissen over zelf hulp organiseren of melden bij Veilig Thuis. 

 

Meer informatie: info@samskara.nl 
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